Аннотация к рабочей программе по ОБЖ 10-11 классы
Для реализации содержания, учебных целей и задач предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 и 11 классах в программе предусмотрены 69 часов на 2 года (по одному часу в неделю в каждом классе).

Объём для учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» определён на базовом уровне.

Основными целями и задачами обучения ОБЖ являются:

· безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;

· понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья как индивидуальной и общественной ценности;

· принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, правового государства, ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти;

· антиэкстремистское мышление и антитеррористическое поведение учащихся, в том числе нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни чело​века;

· отрицательное отношение учащихся к приему психоактивных веществ, в том числе наркотиков;

· готовность и способность учащихся к нравственному са​мосовершенствованию.

· Достижение целей обеспечивается решением таких учебных задач, как:

· формирование у учащихся модели безопасного поведения в повседневной жизни, в транспортной среде и в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;

· формирование индивидуальной системы здорового образа жизни;

· выработка у учащихся антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции и отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному повелению.

Цели и задачи изучения основ безопасности жизнедеятельности в 10-11 классах:

· углублённое изучение тем в области безопасности жизнедеятельности, формирование современного уровня культуры безопасности жизнедеятельности и индивидуальной системы здорового образа жизни для повышения защищённости жизненно важных интересов личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз;

· расширение представлений об экстремизме и терроризме, уяснение социальных причин их возникновения, формирование антитеррористического поведения и способности противостоять террористической и экстремистской идеологии и практике;

· совершенствование военно-патриотического воспитания и повышение мотивации к военной службе в современных условиях, получение начальных знаний в области обороны и обучение по основам военной службы и по военно-учётным специальностям в объёме, необходимом для военной службы;

· распознавание и анализирование особенностей жизнедеятельности человека при его автономном пребывании в различных природных условиях;

· окончательное формирование модели своего поведения при возникновении различных чрезвычайных ситуаций;

· применение в реальных природных условиях различных способов ориентирования на местности;

· анализ основных направлений организации защиты населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций;

· обоснование основного предназначения Единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС) по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера;

· формирование негативного отношения к курению, употреблению алкоголя и наркотиков как к факторам, оказывающим наиболее пагубное влияние на здоровье;

· формирование убеждения в ключевой роли благополучной семьи в обеспечении здоровья личности и общества, а также в демографической безопасности государства.

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации рабочей программы
1. Смирнов А.Т., Хренников Б.О. / Под ред. Смирнова А.Т. «Основы безопасности жизнедеятельности. 10 класс. Базовый уровень». – М.: «Просвещение», 2015 г.
2. Смирнов А.Т., Хренников Б.О. / Под ред. Смирнова А.Т. «Основы безопасности жизнедеятельности. 11 класс. Базовый уровень». – М.: «Просвещение», 2015 г.
3. Примерная программа среднего (полного) общего образования по ОБЖ, 2004

Методические и учебные пособия, дидактические материалы

1. Волович В. «С природой один на один: о выживании человека в экстремальных условиях». - М.: «Воениздат», 1989.

2. Ильин А. «Школа выживания в природных условиях». - М.: «ЭКСМО-ПРЕСС», 2001.

3. Головина И. «Полная энциклопедия «Безопасность жизни человека». - Санкт – Петербург: «Весь», 2001.

4. Михайлов А.А. «Игровые занятия в курсе «Основы безопасности жизнедеятельности» 5-9 классы. - М.: «Дрофа», 2005.

5. Журналы ОБЖ. 2001-2012г.

