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Пояснительная записка

«Чем больше я изучаю природу, тем более
изумляюсь неподражаемым делам Создателя».
(Луи Пастер, Франция)
Актуальность изучения основ православной культуры в общеобразовательных учреждениях обусловлена насущной потребностью качественного обновления содержания гуманитарного образования с опорой на ценности традиционной отечественной культуры, а также необходимостью комплексного и эффективного решения проблемы духовно-нравственного и гражданско-патриотического воспитания подрастающего поколения.
Нормативно-правовую  базу  преподавания  факультативных  занятий   составляет
Концепция Духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, разработанная  в соответствии с Конституцией РФ, Законом РФ «Об образовании» ст.9, п.1, на основе ежегодных посланий Президента РФ собранию РФ. Программа написана в соответствии с п.6 ст. 9 и п.2 ст.14 Закона РФ «Об образовании», п.1 ст.4 Федерального закона «Об основных гарантиях прав ребёнка в РФ», п.1 ст.63 Семейного кодекса РФ, Требований Стандарта (п. 12.4). 
Основу данной программы составила программа образовательных учреждений Православная культура: Концепции, учебные программы, библиография/Сост. Д.Е. Самогаев. Под общей ред. Иеромонаха Киприана (Ященко) и Л.Л. Шевченко.- М.: Издательский дом «Покров», 2003.-2003.-304 с.
Направление программы обращено к духовно-нравственным традициям. Православный подход к решению проблем образования и воспитания предполагает, прежде всего, духовное осмысление жизненных явлений и следование религиозным духовно-нравственным представлениям о человеке.
Обращение к опыту православной педагогики в настоящее время, когда идет поиск путей духовного возрождения России, особенно актуально, так как общество и государство остро нуждаются в образовательных моделях, обеспечивающих духовно-нравственные компоненты в содержании образования.
Содержание, формы и методы реализации духовно-нравственного образования в рамках предлагаемых факультативных занятий соответствуют принципам государственной политики в сфере образования. 
Цель проведения факультативных занятий заключается в воспитании высоконравственной   личности  на  основе  ценностей   православной   культуры.
Исходя из цели, задачами факультатива являются:
· раскрытие роли Православной Церкви в историческом становлении и развитии духовных, культурных и государственных традиций народа;
· формирование активной жизненной позиции, социальной ответственности учащихся, бережного отношения к историко-культурному наследию своего Отечества;
· создание условий для последовательного приобщения учащихся  к  духовно-нравственным  ценностям  и  формирования  гражданского  патриотизма. 
      Содержание программы факультативных занятий   построено  в  соответствии с концентрическим   принципом,  учитывая   возрастные  особенности  учащихся  и  являясь  продолжением  курса  «Основы  православной  культуры»,  который  обучающиеся  изучали  в  4, 5  классах.
    Формы проведения факультативных занятий определяются возрастными особенностями учащихся и могут включать совместные чтения рассказов о святых и подвижниках благочестия русского народа, беседы, практические занятия  (в частности, участие в делах милосердия). Для чтения учащимся предлагаются тексты житий святых, притч, сказок, произведений классической литературы и современных авторов. Важным аспектом проведения факультативных занятий является ознакомление учащихся с музыкально-певческой культурой, которое предусматривается  в содержании ряда учебных тем. Все это обуславливает возможность установления и реализации межпредметных связей с содержанием таких учебных предметов, как «Музыка», «Изобразительное искусство», «Литература», «Обществоведение».  


                       Содержание  учебного материала
                                                6  класс    
                         Праздники  и   заповеди    жизни

История книги и славянской азбуки  (1 ч.)
История книги. Вид книги в разные времена. Святые Кирилл и Мефодий. Имяслов славянской азбуки. Труды иноков-переписчиков. Восточнославянские просветители и книгопечатники (Ф. Скорина, И.Фёдоров, П. Мстиславец). Рассказ А. Суздальцева «Чудесная книга».
Основные понятия: буквица, имяслов, просветитель.

Учеба в жизни святых людей   (1 ч.)
Детство святого Сергия Радонежского. Неудачи в учебе и радость знания. Икона святого Сергия. Картина М. В. Нестерова «Явление отроку Варфоломею». Стихотворение О. С. Никулиной «Игумен земли русской».
Основные понятия: старец, псалтырь. Музыка:  «Песня  преподобному  Сергию Радонежскому» (сл. и  муз.  М. М. Стенюшиной).

Праздник Рождества Пресвятой Богородицы   (1 ч.)
Предание о благочестивом роде Девы Марии. Святые Иоаким и Анна – родители Богородицы. История и икона праздника Рождество Божией  Матери. Мой род и семейные реликвии. Рисование «Семейное древо».
Основные понятия: благочестивый род, предки, реликвия.

Праздник Воздвижения Креста   (1 ч.)
Труды и деятельность святых Константина и Елены. Обретение и воздвижение животворящего Креста Господня. Сила креста. Традиции и икона праздника.
Основные понятия: крест, воздвижение. Музыка: «Кресту Твоему» (обиходный напев).

День матери и праздник Покрова   (1 ч.)
Мама – самый близкий и родной человек. Пословица «Молитва матери со дна моря достанет». История и икона праздника Покров Пресвятой Богородицы. Святой Андрей Юродивый. Быль В. Прохорова «По молитве  матери». Рассказы Б. Емельянова «Мамины руки» и В. Осеевой «Печенье».
Основные понятия: покров, юродивый.  Музыка: духовный стих «Кант о матери».

Библейская история о Моисее и десяти заповедях   (1 ч.)
Спасение младенца Моисея. Жизнь в Египте. Особое повеление от Бога. Избавление людей из египетского плена. Как Бог дал людям десять заповедей. Работа с раскраской «Младенец Моисей».
Основные понятия: гора Синай, скрижали.

Заповедь о Богопочитании (1 заповедь)  (1 ч.)
Вера, надежда и любовь к Богу. Идолопоклонство и колдовство. Ветхозаветная история об идоле Дагоне и Ковчеге Завета. Рассказ С. Рыбаковой «Сказка о Светлой Радости».
Основные понятия: идолопоклонство, Ковчег Завета.

Кумиры и идолы в современной жизни (2 заповедь)  (1 ч.)
«Не делай себе кумира». Представление о кумире. Почитание икон. Сравнение икон и картин. Житиийные клейма. Рассказы Б. Ганаго «Ах! Ах!» и прот. В. Бажанова «Чудотворная  сила  святых   икон». Стихотворения Е. Санина «Нехорошая привычка» и Т. Дашкевич  «Кривляние».
Основные понятия: кумир, идол.

Заповеди об отношении к Богу (3 и 4 заповеди)   (1 ч.)
Третья заповедь о напрасном призывании Бога. Сквернословие. Четвертая заповедь о почитании праздников и воскресных дней. Рассказ «Ах ты Господи!» по книге С. Е. Шамаевой  «Секреты вразумления детей».
Основные понятия: сквернословие, почитание праздников.

Вера и молитва   (1 ч.)
Сила молитвы и веры. Молитвенные просьбы и их исполнение. Рассказ Б. Ганаго «О чем молиться?», стихотворение Т. Дашкевич «Молитвенник». Музыкальный рассказ неизвестного автора «Вера маленького мальчика» (в сокращении).
Основные понятия: вера, молитва.

Праздник Введения Богородицы во храм   (1 ч.)
Предание о воспитании Марии в семье праведных Иоакима и Анны. Введение Богородицы в Иерусалимский храм. Жизнь Девы Марии в храме.
Основные понятия: введение, праведный, Святая святых. Музыка: «Введение во храм» (сл. И. Рутенина, муз. Л. Ершовой)

Почитание родителей (5 заповедь)   (2 ч.)
Послушание родителям и старшим. Ответственность родителей за детей. Забота о ближних. Молитва за родителей (и детей). Сказка братьев Гримм «Старый дед и внучек», рассказы В. Осеевой «Сыновья» и С. Сержантовой «Трясина». Сказка О. Уайльда «Мальчик-звезда».
Основные понятия: почитание, послушание, забота.

Пример жизни святого Николая Чудотворца   (1 ч.)
Житие святителя Николая. Милость и чудеса святого. Николай Чудотворец – покровитель путешествующих. Рисование «Чудо на море».
Основные понятия: святитель, чудотворец.

Предание о рождественской елке   (1 ч.)
Рождество Христово. Инсценировка предания о рождественской елке. Гордость и смирение. Мультфильм «Рождественское». Музыка: рождественские колядки.
Основные понятия: предание, смирение.

Евангелие об Иоанне Крестителе   (1 ч.)
История о Рождестве Иоанна Предтечи. Святые Захария и Елизавета – родители святого. Жизнь в пустыне и проповедь о покаянии. Крещение  Иисуса Христа.
Основные понятия: Предтеча, проповедь, покаяние.  Музыка: песня «Крещение» (сл. О. Лихачевой, муз. прот. И.  Лепешинского).

Евангельская история об избрании 12 апостолов   (1 ч.)
Пост и искушение Иисуса Христа в пустыне. Призвание первых учеников и чудесный лов рыбы. Матфей-мытарь. Избрание двенадцати апостолов. Картина И. Крамского «Христос в пустыне».
Основные понятия: пост, искушение.

Жизнь – бесценный дар (6 заповедь)  (1 ч.)
«Не убивай». Война – зло для всех. Убийство поступком и словом. Ветхозаветная история о Каине и Авеле. Повествование об Ироде и Вифлеемских младенцах. Рассказы Б. Ганаго «Сказанное слово», «Лишняя  рука».
Основные понятия: дар, убийство словом и поступком. Музыка: песня «Как хороша земля!» (сл. и муз. Е. Королевой)Музыка: песня «Как хороша земля!» (сл. и муз. Е. Королевой)

Верность и любовь – залог счастья (7 заповедь)   (1 ч.)
Любовь и верность – основа семьи. Пословицы о семье. «Не  распутничай, будь чистым в мыслях и верным». Неприличное и стыдное. Библейская история о городах Содом и Гоморра. Танец Саломии и смерть Иоанна Крестителя. Рассказ Б. Ганаго «Прощание с ангелами».
Основные понятия: верность, скромность.

Воровство – преступление и грех (8 заповедь)  (1 ч.)
«Не воруй». Запрет брать чужое. Маленький грех приводит к большому. Воровство Иуды и его последствия. Найденное и потерянное. Азартные игры и вымогательство денег. Рассказы В. Шинкевича «Часы» и Л. Нечаева «Мопед».
Основные понятия: воровство.

Путешествия Иисуса Христа  (1 ч.)
Создание примерной карты путешествий Иисуса Христа с детства до крещения в Иордане. Рождество, Сретение в Иерусалимском храме, Бегство в Египет, Возвращение в Назарет, учение в храме, крещение в Иордане.
Основные понятия: Иерусалимский храм, Назарет.

Святой Георгий Победоносец и настоящее мужество   (1 ч.)
Житие святого великомученика Георгия. «Чудо святого Георгия о змие». Икона святого. Воинская награда «Георгиевский крест». Мужество в современной жизни детей. Рассказ В. Шинкевич «Спасение». Мультфильм «Егорий Храбрый».
Основные понятия: великомученик, победоносец, герб.

Евангельское учение о прощении обид   (1 ч.)
Притча о заимодавце. Умение прощать и просить прощения. Рассказ В. Осеевой «На катке», рассказ «Семьдесят раз семь» (по Ч. Диккенсу).
Основные понятия: заимодавец, прощение.

Мир вашему дому  (1 ч.)
Дом, в котором живем. Квартира и школа. Город и страна. Планета Земля. Дом Божий – церковь. Родной дом – семья. Забота о доверенном Доме. Мир в семье. Рассказы Т. В. Киселевой «Необыкновенная ладья» и  «Послушные ласточки».
Основные понятия: дом, семья, забота. Музыка: песня «Дом, в котором мы живем» (сл. и муз. Л. Ершовой)

Труды и подвиги святого  Павла  Таганрогского   (1 ч.)
Житие преподобного  Павла  Таганрогского  Представление о святыне. 
Основные понятия: преподобный, святыня.
 
Истина выше всего (9 заповедь)  (1 ч.)
Всякая неправда есть грех. «Не обманывай». Хвастовство и сплетни. Трусость и лень. Рассказ В. Осеевой «Что легче», стихотворение Е.  Михаленко «Признание».
Основные понятия: честность, правда, ложь.

В зависти нет радости (10 заповедь)   (1 ч.)
«Не желай ничего, что у ближнего твоего» (не завидуй). Умение радоваться за других и благодарить за то, что есть. Зависть – причина краж, обманов и войн. Рассказ Ц. Ветекам «Зависть – серая с желтыми пятнами», стихотворения Т. Дашкевич «Дружба» и Е. Королевой «Слава Тебе, Боже!».
Основные понятия: зависть, благодарность.

Радость праздника Благовещения   (1 ч.)
Благочестие и красота души Богородицы. Архангел Гавриил и цветок лилии. Символ чистоты. Икона «Умиление». Рассказы Е. Михаленко «К кому приходят ангелы?», «Что говорит человеку лилия?» (из кн. «Искра Божия»).
Основные понятия: красота души, избранная из жен, чистота.

Последние дни земной жизни Иисуса Христа   (1 ч.)
Вход Господень в Иерусалим. Притча о виноградарях. Тайная вечеря. Иуда Искариотский. Моление в Гефсиманском саду. Суд у Понтия Пилата.
Основные понятия: Тайная вечеря, Гефсиманский сад.

Пасхальная история   (1 ч.)
Крестные страдания Христа и распятие с разбойниками. Погребение и воскресение. Покаяние благоразумного разбойника. Рассказ Е. Поселянина «Кто первым вошел в рай?»
Основные понятия: красота души, избранная из жен, чистота. Музыка: пасхальные песни и тропарь.

День святых жён-мироносиц   (1 ч.)
Труды и верность жён-мироносиц. Рассказ о Макарии Великом и двух благочестивых женщинах. Радоница. Христианское понимание смерти. Рассказы Б. Ганаго «Олины сны» и Т. Горох «Живая вода».
Основные понятия: жёны-мироносицы, смерть, радоница.

Итоговое занятие   (1 ч.)
Притча о сеятеле. Викторина по изученному за год учебному  материалу.

Экскурсии в местные храмы   (2 ч.)
 
Тематический   план   занятий
6  класс   (35 часов, из них – 2 резервных)

	№ п/п
	Название темы
	Количество часов

	1
	История книги и славянской азбуки
	1 час

	2
	Учеба в жизни святых людей
	1 час

	3
	Праздник Рождества Пресвятой Богородицы
	1 час

	4
	Праздник Воздвижения Креста
	1 час

	5
	День матери и праздник Покрова
	1 час

	6
	Библейская история о Моисее и десяти заповедях
	1 час

	7
	Заповедь о  Богопочитании
	1 час

	8
	Кумиры и идолы в современной жизни (2 заповедь)
	1 час

	9
	Заповеди об отношении к Богу (3 и 4 заповеди)
	1 час

	10
	Вера и  молитва
	1 час

	11
	Праздник Введения Богородицы во храм
	1 час

	12
	Почитание родителей (5 заповедь)
	2  часа

	13
	Пример жизни святого Николая Чудотворца
	1 час

	14
	Предание о рождественской елке
	1 час

	15
	Евангелие об Иоанне Крестителе
	1 час

	16
	Евангельская история об избрании 12 апостолов
	1 час

	17
	Жизнь – бесценный дар (6 заповедь)
	1 час

	18
	Верность и любовь – залог счастья (7 заповедь)
	1 час

	19
	Воровство – преступление и грех (8 заповедь)
	1 час

	20
	Путешествия Иисуса Христа
	1 час

	21
	Святой Георгий Победоносец и настоящее мужество
	1 час

	22
	Евангельское учение о прощении обид
	1 час

	23
	Мир вашему дому 1
	1 час

	24
	Труды и подвиги святого Павла  Таганрогского
	1 час

	25
	Истина выше всего (9 заповедь)
	1 час

	26
	В зависти нет радости (10 заповедь)
	1 час

	27
	Радость праздника Благовещения
	1 час

	28
	Последние дни земной жизни Иисуса Христа
	1 час

	29
	Пасхальная история
	1 час

	30
	День святых жён-мироносиц
	1 час

	31
	Итоговое занятие
	1 час

	32
	Экскурсии в местные храмы
	2 часа

	
	Всего
	35 часов




Содержание  учебного материала
                                                   7  класс
Рассказы по истории святости и подвижничества

Жизнь первых христиан    (1 ч.) 
Христианское отношение к жизни, к людям, к больным, к рабам. Катакомбы – христианские некрополи, где совершались богослужения и таинства. Изображения на фресках. Святые пещеры – традиция катакомб у славян (Киево-Печерский, Псково-Печерский  монастыри).  Житие  семи отроков Эфесских.
Основные понятия: некрополь, катакомба, фреска.

Священство в Церкви (1 ч.)
Священнослужители — священники и дьяконы, епископы. Благословение священника. Таинство священства. Возложение рук Христа на апостолов. Правила обращения к священнослужителям.
Основные понятия: епископ, дьякон, священник, иерей, возложение рук, благословение.

Чудесная дружба святых с животными (1 ч.)
История святого Герасима и льва. Иконография святого. Святой Власий и звери. Преданность людям. Поделка «Лев святого Герасима».
Основные понятия: базилика, пещера, волхвы.

Святой врач Пантелеимон   (1 ч.)
Святой великомученик и целитель Пантелеимон. Всемилостивый помощник и врач. Житие, чудеса и страдания. Икона. Русский Афонский монастырь во имя целителя Пантелеимона.
Основные понятия: великомученик, целитель.

Нерукотворная икона Богородицы Жировичская   (1 ч.)
Явление иконы пастухам на дереве. Строительство храма и пожар. Возвращение образа. Камень явления Богородицы. Заступничество и родник Божией Матери. Свято-Успенский Жировичский монастырь. Стихотворение А. Ширыкалова «Жировицкая обитель».
Основные понятия: нерукотворная, камень явления, обитель.

Символика и обряды таинства Покаяния   (1 ч.)
Подготовка и смысл таинства. Значение креста и Евангелия. Роль священника. Совершаемые обряды. Тайна исповеди. Рассказ Б. Ганаго «Исчезло».

Обряды и значение таинства Причащения   (1 ч.)
Воспоминание Тайной вечери. Преломление хлеба и вино. Особенности причащения младенцев и больных. Рассказ «Вера гавайцев» (из  книги «Непознанный мир веры»).
Основные понятия: причащение, преломление, Тайная вечеря,  литургия. Музыка: «Отче наш» (обиходное).
Небесная Заступница   (1 ч.)
Икона Богородицы – покровительницы Руси. Чудесное обретение иконы. Икона в трудные времена  испытаний. 
Основные понятия: покровительница.

Первая святая на земле восточных славян   (1 ч.)
Житие святой равноапостольной княгини Ольги. Жестокая правительница язычников. Крещение Ольги в Царьграде. Строительство св. Ольгой церквей в Киеве, Витебске, Пскове. Русские летописи о святой Ольге.
Основные понятия: равноапостольная, язычники, Царьград, летопись

Язычество и христианство  (1 ч.)
Особенности языческой религии. Первые мученики за веру святые Федор и Иоанн. Сомнения князя Владимира.
Основные понятия: язычество, жрецы, жребий.

Вифлеем – город Рождества Христова  (1 ч.)
Базилика Рождества Христова – место рождения Иисуса. Пещера Рождества, святые ясли. Пещера Вифлеемских младенцев. Поле пастухов. Откровения волхвов в монастыре св. Феодосия. Дары волхвов.
Основные понятия: базилика, пещера, волхвы. Музыка: рождественские песни и колядки.

Рождественские чудеса  (1 ч.)
Чудеса в современной жизни. Рождество – особый праздник. Рассказ А. Ахтырского «Видение». Фильм «Кукла Рождественской девочки».
Основные понятия: видение. Музыка: рождественские песни и колядки.

Обряды и символика Крещения   (1 ч.)
Наречение имени. Смысл совершаемых обрядов. Таинство миропомазания. Рассказы «Булат становится Иваном» и «Как лорд стал православным» (из книги «Непознанный мир веры»). Раскраска «Крещение».
Основные понятия: крещение, миропомазание, миро, крестные  родители.
Крещение Руси   (1 ч.)
Жизнь святого равноапостольного великого князя Владимира. Выбор веры. Крещение князя и его дружины в г. Корсуни. Крещение киевлян в водах Днепра. Строительство Десятинной церкви. Князь «Красное Солнышко». Иконы святого князя Владимир.
Основные понятия: равноапостольный.

Иночество на восточнославянских землях   (1 ч.)
Преподобные Антоний и Феодосий – основатели иночества на Руси. Житие и чудеса преподобных. Киево-Печерская Лавра. Житие преподобного Нестора. Летопись «Повесть временных лет» – первая последовательная история Руси.
Основные понятия: преподобный, иночество, инок, монастырь, лавра, летописец, «Повесть временных лет».
Святой богатырь Илия из Мурома   (1 ч.)
Народные былины и правда о святом Илии. Чудесное исцеление и служба у князя. Иноческое служение в Киево-Печерском монастыре и проповедь язычникам. Рака в пещерах Киево-Печерского монастыря.
Основные понятия: былина, рака.

Кроткий старец Серафим   (2 ч.)
Житие преподобного Серафима Саровского. Приветствие и сухарики батюшки Серафима. Икона Божией Матери «Умиление». ОснованиеСерафимом Саровским Дивеевского монастыря. Икона святого. Мультфильм о святом старце Серафиме.
Основные понятия: кроткий, келья.

Добрый пастырь Иоанн Кронштадтский   (2 ч.)
Житие святого праведного Иоанна Кронштадтского. Трудности в  учении. Иоанн Крондштадский – наставник в школе и на приходе. Прозорливость и сила молитвы святого. Рассказы «История одного исцеления» и «Ошибка адвоката» (из книги «Непознанный мир веры»).
Основные понятия: добрый пастырь, приход, адвокат.

Новомученики последних времен   (2 ч.)
Царь Николай Второй и его семья. Крепкая любовь супругов и детей. Болезнь наследника. Революция и отречение от престола. Арест и жестокое убийство царской семьи. Чудеса святых.  Житие великой княгини  преподобномученицы  Елисаветы. Детство и  замужество. Выбор веры. Террор и гибель супруга. Создание Марфо- Мариинской обители милосердия. Мучения за веру. Гефсимания – место упокоения святой.
Основные понятия: новомученики, наследник, революция, отречение, преподобномученица, обитель милосердия.

Свидетели Воскресения   (1 ч.)
Житие Лонгина сотника. Чудо Туринской плащаницы и её исследования. Монеты Понтия Пилата. Рассказ «Пилат обещание выполнил» (из книги «Непознанный мир веры).
Основные понятия: сотник, копье, плащаница, Турин. Музыка: пасхальные песни.

Церковь в годы Великой Отечественной войны    (2 ч.)
Патриотическая деятельность православного духовенства в годы войны. Помощь партизанским отрядам. «Партизанские батюшки». Вклад Церкви в Великую Победу. Взносы Русской Православной Церкви в фонд обороны страны. Церковная танковая колонна имени святого благоверного князя Дмитрия Донского. 
 
Святыни родного края   (2 ч.)
Посещение местного храма или монастыря, ознакомление с порядком  богослужения, слушание колокольных звонов. Составление карты  святых мест своего региона.
Итоговое занятие   (2 ч)

Экскурсии в местные храмы   (2 ч.)

Резерв (2 ч)


Тематический   план   занятий
7 класс   (35 часов, из них – 2 резервных)
 
	№ п/п
	Название темы
	Количество часов

	1
	Жизнь первых христиан
	1 час

	2
	Священство в Церкви
	1 час

	3
	Чудесная дружба святых с животными
	1 час

	4
	Святой врач – Пантелеимон
	1 час

	5
	Нерукотворная икона Богородицы Жировичская
	1 час

	6
	Символика и обряды таинства Покаяния
	1 час

	7
	Обряды и значение таинства Причащения
	1 час

	8
	Небесная Заступница
	2  часа

	9
	Первая святая на земле восточных славян
	2  часа

	10
	Язычество и христианство
	2  часа

	11
	Вифлеем-город Рождества Христова
	2  часа

	12
	Рождественские чудеса
	1 час

	13
	Обряды и символика Крещения
	1 час

	14
	Крещение Руси
	1 час

	15
	Иночество на восточнославянских землях
	1 час

	16
	Святой богатырь Илия из Мурома
	1 час

	17
	Кроткий старец Серафим
	2  часа

	18
	Добрый пастырь Иоанн Кронштадтский
	2  часа

	19
	Новомученики последних времен
	2  часа

	20
	Свидетели Воскресения
	1 час

	21
	Церковь в годы Великой Отечественной войны
	2 часа

	22
	Святыни родного края
	1 час

	24
	Итоговое занятие
	1 час

	25
	Экскурсии в местные храмы
	2 часа

	26
	Резерв 
	2 часа

	
	Всего 
	35  часов




Ожидаемые  результаты  факультативных  занятий
В результате проведение факультативных занятий предполагается, что  учащиеся  6-7 классов:
– знают нравственные заповеди, нормы и правила, изложенные в библейских сюжетах; умеют извлекать нравственные уроки из прочитанных сюжетов и сравнивать свои поступки с нормами поведения, которые следуют из заповедей;
– осознают зависимость жизни человека от выполнения или невыполнения заповедей, дают оценку своим поступкам и поступкам товарищей в соответствии с нравственными нормами;
– стремятся к выполнению нравственных правил в повседневной  жизни, стараются строить свои отношения со сверстниками и взрослыми в  соответствии с нравственными нормами, дружелюбием и терпимостью, проявляют стремление к покаянию и миролюбию, уважительно относятся к представителям различных конфессий;
– имеют более полное представление об особой роли человека в природе, о его ответственности за все живое, о благословенном труде на благо своей семьи, окружающих людей, своего Отечества, о благословенности всех профессий; 
- стремятся оказывать помощь неимущим, немощным, маленьким и старым, участвовать в делах милосердия, проявляют уважение к труду и плодам труда людей;
– имеют представления о предназначении семьи и рождении детей, о разделении семейных обязанностей между мужем и женой; почтительны с родителями и взрослыми, проявляют желание вносить свой вклад в общий труд на благо семьи;
- знакомы с православными праздниками, именами и жизненными подвигами святых, святынями и традициями   своего  народа, имеют первоначальные знания о человеке как о социальном существе, об обязанностях человека перед  другими людьми и Отечеством.


Литература  для  учителя
1. Библия: Книги Священного Писания Ветхого и Нового Завета. – М.: Российское библейское общество,1997.
2. Толковое Евангелие от Матфея, от Иоанна, от Марка и Луки с предисловиями и подробными объяснительными примечаниями епископа Михаила. В 3 кн. - Мн.: Издательство Белорусской Православной церкви, 2004.
3.Бычков В.В. Русская средневековая эстетика ХV–ХVII вв. – М.: Мысль, 1992.
4.Вагнер Г.К., Владышевская Т.Ф. Искусство древней Руси. – М.: Искусство, 1993.
5.Васильев Б.А. Духовный путь Пушкина. – М.: Sam & Sam, 1995.
6.Воскобойников В. Кирилл и Мефодий. – М.: Росмэн, 2004.
7.Владимир Свешников, протоиерей. Очерки христианской этики. – М.: Паломник, 2001.
 8.Горячева И.А. Путь к родному слову: обучение детей чтению по книгам К.Д. Ушинского. – М.: Братство Святителя Филарета Московского, 2002.
9.Дунаев М.М. Православие и русская литература: Ф. М. Достоевский.– М.: Храм святой мученицы Татианы при МГУ, 2002.
10. Духанин В.Н. Сокровенный мир православия М.: Издательский  Совет Русской Православной Церкви, 2003.
11. Жития святых славных и всехвальных апостолов.- М.: Артос – Медиа, 2006.66
12. Ильин А.А. Русская литература в контексте отечественных православных традиций. – Ярославль, 2000.
 13. Лепахин В.В. Икона в русской художественной литературе: икона и иконопочитание, иконопись и иконописцы. – М.: Отчий дом, 2002.
14. Лебедев Лев, протоиерей. Крещение Руси. – М.: Русский хронограф, 2003.
15. Осень золотая: праздничные инсценировки, материалы к урокам, песнопения, поэзия, рукоделие. – М.: Еженедельник «Воскресная школа», 2000.
16. Половинкин А.И. Православная духовная культура. – М.: «Владос», 2003.
17. Православный календарь. - Ростов н/Д.: Владис, 2001.
18. Праздники Православной Церкви с подробным объяснением. – М.: Храм иконы Казанской Божией матери в Ясенево, 2000.
19. Сухомлинский В.А. Родительская педагогика. М., 1978.
20. Сухомлинский В.А. Письма к сыну. М., 1987.


Литература  для  учащихся
1.Детская Библия (любое издание).
2. Баранов А.Г. Наше родное. – М.: Паломник, 2002.
3. Библия в пословицах и поговорках. – М.: Троицкое слово, 2000.
4. Моя мама: рассказы и стихи. – М.: Отчий дом, 2002.
5. Мудрость духовная в изречениях отцов Церкви / сост. И. Новожилов. – М.: Лепта-Пресс, 2003.
6. Поселянин Е. Святые вожди земли русской. – М.: Лествица, Диоптр, 2000.
7. Переходный возраст: беседы со старшеклассниками. – М.: Русский хронограф, 2001.
8. Куломзина С.С. Жития святых. – М.: Паломник, 2003.
9.Шведова И.Ф. Азбука Православия для детей и взрослых. – М.: Российская газета, 2001.
10.Янушкявичюс Р.В., Янушкявичюс О.Л. Основы нравственности. Беседы по этике для старшеклассников. – М.: Про-Пресс,1998.
 
   
